Pescado

Todo o sabor do pescado "
fresco, a sua mesa. o



Pescado

Os barcos Frip pescam o melhor
peixe fresco ha mais de 50 anos
nas aguas frias do Atlantico,
junto a costa portuguesa.

Opcoes de Embalamento
Venda em caixa a vulso (IQF), sob consulta.

Pescado

Ultracongelado

Pack: 600g | Master: 8x600g Pack: 1kg | Master: 6x1kg Pack: 2,5kg | Master: 2x2,5kg Higienizados

Abrétea (posta) Carapau Sardinha Corvina (posta)
Phycis blennoides (todos os tamanhos) (todos os tamanhos) Argyrosomus hololepidotus
Salilota australis Trachurus trachurus Sardinha pitchardus Protonidea diacanthus
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Pescada (posta fritar) Pescada (posta cozer) Filete de Pescada Maruca (posta)
Merluccius hubsis Merluccius hubsis Merluccius hubsis Genypterus blacodes
Merluccius capensis Merluccius capensis Merluccius capensis

Merluccius australis Merluccius australis



Solha Inteira Solha (posta) Linguado Peixe Espada Preto Peixe Espada Branco
Hippoglossoides platessoides Hippoglossoides platessoides Solea lascaris (posta) (posta)
Synaptura cadenati Aphanopus carbo Lepidopus caudatus
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Red Fish Inteiro Red Fish (posta) Perca do Nilo Salmao (posta) Tintureira
Sebastes spp Sebastes spp Lates niloticus Oncorhynchus Reta (posta cozer)
Prionace glauca

Raia (posta) Ovas de Bacalhau Choco limpo Choco Inteiro Polvo de Mogambique
Raja spp Gadus morhua Sepia spp Sepia spp Octopus vulgaris




Equipados com a melhor tecnologia de
pesca e conservacgao de pescado fresco,
com producao de gelo a bordo, os nossos
navios pescam em harmonia com os
habitats naturais.



Filetes de Pescada

o Cabo

Filetes de Pescada Espadarte (posta) Ameijoa Branca
Branca do Cabo Xiphias gladius Spisula solida
Merluccius capensis Pack: 500g | Master: 14x500g Pack: 1kg | Master: 6x1kg

Pack: 400g | Master: 15x400g

Gamba Rosa Descascada Choco limpo Lula limpa
com rabo Sepia spp Loligo spp
Haliporoides triarthrus Pack: 800g | Master: 12x800g Pack: 800g | Master: 12x800g

Pack: 250g | Master: 16x250g

Pack: 1kg Pack: 250g, 300g, 400g, 620g Preparado de Marisco Caldeirada
Pack: 250g/1kg Pack: 620g
Master: 16x250g/7x1kg Master: 13x620g
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Ovas de Bacalhau Polvo limpo Lula Inteira Lula limpa Choco limpo
Gadus morhua Octopus vulgaris Loligo spp Loligo spp Sepia spp

Pack: 300g/1kg Pack: 400g/1kg Pack: 400g Pack: 400g Pack: 400g
Master: 20x300g Master: 15x400g/6x1kg Master: 15x400g Master: 15x400g Master: 15x400g
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Miolo de Mexilhao Miolo de Ameijoa Miolo de Camarao Miolo de Gamba Miolo de Gamba Rosa
Mytilus spp Zebra Paramenaeopsis stylifera Branca Haliporoides triarthrus
Pack: 250g/1kg Paphia undulata Penaeidea Parapenaeus longirostris Pack: 2509

Master: 16x250g/7x1kg Pack: 250g/1kg Pack: 250g/1kg Pack: 250g/1kg Master: 16x250g

Master: 16x2509/7x1kg Master: 16x250g/7x1kg Master: 16x250g/7x1kg



www.frip.pt

Sociedade de Pesca Miradouro, S.A.
Friopesca - Refrigeragao de Aveiro. S.A.
Avenida Pedro Alvares Cabral — Apartado 9
3834-908 Gafanha da Nazaré — Portugal

T. +351 234 364 345 / F. +351 234 364 450

geralfrip@frip.pt

Frina - Frigorificos nacionais, S.A.
Avenida das Industrias

Casal de Colaride — Apartado 1132
2736-900 Agualva-Cacém — Portugal
T.+351 214314138/ F. +351 214 314 263
frina@frina.pt
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